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| 3اللوحة هي   أسرتك فاجعل ألوان   عـلبة   ذاتِـك   في

 :

الأسريةللتنميةيسربجمعيةالعموميةالجمعيةأعضاءالأعزاء

علىأؤكدو،الأسريةللتنميةيسرجمعيةلعضويةالترشحفيرغبتيعنمبينةوتواضع،احترامبكلإليكمأتقدم
بأهميةإيمانيمنانطلاقاوذلك.وأهدافهرؤيتهتحقيقعلىالجادوالعملالمجلسهذابخدمةالتامالتزامي

لشفافيةاقيمتعزيزفيالمساهمةعلى،وتصميميالمستدامةالتنميةوتعزيزالمجتمعبناءفيالأهليةالجمعيات
ينبوالتواصلالتعاونتعزيزعلىجاهدةسأعمل.أنشطتنافيالفاعلةالمجتمعيةوالمشاركةالجيدةوالحوكمة

.الأخرىالمعنيةالجهاتمعالروابطوتعزيز،الأهليةوالجمعياتالإدارةمجلسأعضاء
المكيالمجتمعفيالأسرةبتنميةوالمتعلقةالجمعيةأهدافتحقيقعلىيساعدماكلفيالمساهمةعلىسأعمل
.وتمكينهادعمهاعلىوالعمل



| 4اللوحة هي   أسرتك فاجعل ألوان   عـلبة   ذاتِـك   في

تسليطوبالمجتمعالأسرةعلاقةتوطيدشأنهمنماكلعلىوالعملالأسريةالتنميةمجالفيالصدارةيسرجمعيةتتبوأأن:.رؤيتي: 
.الراهنالوقتفيالمكيةبالأسرالمتعلقةالقضاياأهمعلىالضوء
ة قدراتهم على تنمي( مسنين–راشدين –شباب –مراهقين –أطفال )العمل على تنمية الأسرة ومساعدة أفرادها بكافة فئاتهم :رسالتي

.للتعامل مع الواقع الاجتماعي المتغير بطريقة بناءه وفاعله

:اهدافي

:على المدى القصير

.  تقديم برامج توعوية للأسرة•
.تقديم برامج تدريبية لتمكين أفراد الاسرة•
.تقديم خدمات استشارات نفسية واجتماعية وقانونية لأفراد الاسرة•

:على المدى المتوسط
.عمل ندوات حول واقع الأسرة المعاصرة وأهم مشكلاتها•
.عمل مسوح لأهم المشكلات التي تعاني منها الأسر المكية خصوصا فئة الشباب والشابات•

:على المدى الطويل
.انشاء قاعدة بيانات لأهم القضايا والمشكلات المتعلقة بالأسر في المجتمع المكي•
قبلية حول انشاء مركز بحثي هدفه التركيز  على البحوث المتعلقة بقضايا الاسر المكية أيضا البحوث الاستشرافية والمست•

.المجتمع المكي
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 :

:والمؤهلاتالخبرات
.الاجتماعيةوالسياسةالاجتماعفيالفلسفةفيدكتوراة
.اجتماععلمماجستير

.اجتماععلمبكالوريس
هـ1418عاممنالاجتماعالأكاديميالمجالفيأعمل
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 :

:الإنتخابيالبرنامج 

نوعيّةأسريّةخدماتتقديمفيالتّميّز:الجمعيةرؤيةمنانطلاقًا
:التاليعلىسأعملهالأهدافوتحقيقًا:رسالتهاعلىوبناءً 

:تصميم البرامج
:برامج التوعية•

.ندوات حول بناء الأسرة وتكوينها وأهم المشكلات التي تواجهها•
.محاضرات حول مفهوم القيم وأهميتها في تشكيل ثقافة الشباب•
.ندوات حول المخاطر والتحديات الاجتماعية المحيطة بالأسرة وأهم سبل مواجهتها•

:برامج التدريب•
.دورات حول إدارة الضغوط الأسرية والحياتية واساليبها•
.دورات حول التفكير الإيجابي في التعامل مع المشكلات الأسرية•
.دورات حول الذكاء العاطفي وبناء التفاهم الزوجي والأسري•
•

تقديم خدمات الاستشارات والبحثية
.استشارات فردية وأسرية وزوجية•
.بحوث حول الأسرة ومشكلاتها في المجتمع المكي•
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 :

.المقترحةوالبرامجالمبادرات:ثالثاً

.
:ملتقى سنوي بالتعاون مع مجلس شؤون الأسرة حول 

(الواقع وتحديات المستقبل : الأسرة في المجتمع السعودي المعاصر ) 
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