
لأسرية بمكة المكرمةالبرنامج الانتخابيّ المقترح لعضويّة مجلس إدارة جمعية يسر للتنمية ا
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.بيايمان بنت عبدالرحمن مغر.د:العضو المرشّح   



| 3اللوحة هي   أسرتك فاجعل ألوان   عـلبة   ذاتِـك   في

 :

.الأسريةللتنميةيسربجمعيةالعموميةالجمعيةأعضاءالأعزاء

علىوأؤكد،الأسريةللتنميةيسرجمعيةلعضويةالترشحفيرغبتيعنمبينةوتواضع،احترامبكلإليكمأتقدم
ةبأهميإيمانيمنانطلاقاوذلك.وأهدافهرؤيتهتحقيقعلىالجادوالعملالمجلسهذابخدمةالتامالتزامي

الشفافيةمقيتعزيزفيالمساهمةعلى،وتصميميالمستدامةالتنميةوتعزيزالمجتمعبناءفيالأهليةالجمعيات
بينوالتواصلالتعاونتعزيزعلىجاهدةسأعمل.أنشطتنافيالفاعلةالمجتمعيةوالمشاركةالجيدةوالحوكمة

.الأخرىالمعنيةالجهاتمعالروابطوتعزيز،الأهليةوالجمعياتالإدارةمجلسأعضاء



| 4اللوحة هي   أسرتك فاجعل ألوان   عـلبة   ذاتِـك   في

تمتع كل أن تكون جمعيتنا الرائدة في مجال التنمية الأسرية، مساهمة في بناء مجتمع متماسك وسعيد، حيث ت:الرؤية: 
.أسرة ببيئة داعمة تحقق التكامل والازدهار

ال، وبناء نسعى إلى تمكين الأسر وتعزيز قدراتها على مواجهة تحديات الحياة، وتوفير بيئة آمنة ومحبة للأطف:الرسالة
.مجتمع قوي ومتماسك

:الأهداف
:على المدى القصير•

.تقديم برامج تدريبية للأسر حول إدارة الصراعات، التواصل الفعال، وتربية الأطفال•
.تقديم خدمات استشارية نفسية واجتماعية للأسر•
.بناء شبكة من المتطوعين لمساعدة الأسر المحتاجة•

:على المدى المتوسط•
.إنشاء مركز متخصص لتقديم خدمات متكاملة للأسر•
.تطوير برامج خاصة بالأسر المعوزة والأسر ذات الاحتياجات الخاصة•
.نشر الوعي بأهمية الأسرة ودورها في المجتمع•

:على المدى الطويل•
.أن نكون مرجعاً في مجال التنمية الأسرية في المنطقة•
.المساهمة في تطوير السياسات المتعلقة بالأسرة•
.تحقيق الاستدامة المالية للجمعية•
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 :

:والمؤهلاتالخبرات



| 6اللوحة هي   أسرتك فاجعل ألوان   عـلبة   ذاتِـك   في

 :

:الإنتخابيالبرنامج 

نوعيّةأسريّةخدماتتقديمفيالتّميّز:الجمعيةرؤيةمنانطلاقًا
:التاليعلىسأعملهالأهدافوتحقيقًا:رسالتهاعلىوبناءً 

:تصميم البرامج
:برامج التوعية•

ورش عمل حول أهمية التواصل الفعال في الأسرة•
.محاضرات عن التربية الإيجابية للأطفال•
.حملات توعية عن العنف الأسري وإدمان المخدرات•
.برامج تثقيفية حول الصحة النفسية•

:برامج التدريب•
.دورات تدريبية لحل المشكلات إدارة الصراعات الأسرية•
.برامج لتطوير مهارات الحياة للأطفال والشباب•
.دورات تدريبية لتنمية المهارات القيادية للأمهات•
.برامج لتطوير مهارات الاتصال الفعال بين الأزواج•

:.خدمات الاستشارات•
.استشارات فردية وأسرية حول المشكلات الأسرية المختلفة•
.استشارات نفسية واجتماعية للأفراد والأسر•
.خط ساخن للاستشارات النفسية•
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 :

.المقترحةوالبرامجالمبادرات:ثالثاً

.ملتقى سنوي عن الإرشاد الأسري والمرشدين على مستوى المملكة العربية السعودية 



: طرق التّواصل 

0555502583
.com
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